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INFORMACIJE O UPOTREBI

Postovani, pacijenti,

Molimo Vas da pre upotrebe pazljivo procitate ovo uputstvo,

jer ono sadrzi za Vas vazne informacije o upotrebi medicinskog sredstva Marisol.

Nakon ¢itanja, uputstvo nemojte bacati, jer cete mozda pozeleti da neke podatke ponovo procitate. Ukoliko imate nejasnoca ili su Vam
potrebne dodatne informacije o ovom medicinskom sredstvu, obratite se lekaru ili farmaceutu.

Sastav: 1 ml spreja sadrzi 9 mg morske soli. Rastvarac: preciscena voda. Sadrzi konzervans: benzalkonijum hlorid 0.1mg/ml.

Kada deluje i kome je namenjen Marisol isotonic sprej?

Marisol isotonic sprej rastvor za nos je izotonican rastvor morske soli. Namenjen je osobama kod kojih je poremecena normalna fizioloska
funkcija nosne sluzokoZze kao i odrzavanju svakodnevne higijene nosnih supljina. Marisol isotonic rastvor vraca sluzokoZi nosa njenu
prirodnu vlaznost, sposobnost samopreciscavanja i normalne produkcije sluzi koja je stiti od isusivanja i mehanickih nadrazaja (dima,
prasine,itd..). Redovnim ispiranjem nosne supljine, nekoliko puta dnevno, smanjuje se mogucnost infekcije gornjih disajnih puteva.
Kada koristiti Marisol isotonic sprej?

- za svakodnevnu higijenu nosa

- kod osoba sa neprohodnim disajnim putevima, virusnih prehlada i kijavica alergijskog porekla

- kod suve i nadrazene sluzokoze cija je normalna fizioloska funkcija poremecena

- kod osoba koje su sklone isusivanju sluzokoze disajnih puteva,

tokom putovanja i boravka u prostorijama sa centralnim grejanjem i klima uredajima

- neposredno pre upotrebe kapi za nos, kako bi se isprala nosna supljina i omogucio bolji kontakt leka sa nosnom sluzokozom

Kako se Marisol isotonic sprej upotrebljava?

U svaku nozdrvu ubrizgati po jednu dozu rastvora, nekoliko puta dnevno.

Pre upotrebe skinuti zastitni poklopac. Bocicu drzati u vertikalnom poloZzaju, zatim nekoliko puta pritisnuti pumpicu dok ne izade prvi mlaz
spreja. Vrh nazalne pumpice uvuci u nozdrvu, a zatim pritisnuti pumpni mehanizam. Pri tome bocicu drzati uspravno, a glavu ne naginjati
unazad. Za vreme rasprskavanja spreja lagano udahnuti kroz nos. Nakon koris¢enja vrh pumpice isprati mlazom ciste vode.

Vratiti zastitini poklopac.

Sta jos morate znati o Marisol isotonic spreju i kada ga ne treba koristiti?

Marisol isotonic sprej po sastavu i koncentraciji i pH vrednosti odgovara fizioloskim vrednostima. Zbog ovakvih karakteristika Marisol
isotonic sprej ima odli¢nu podnosljivost (ne pecka i ne iritira nosnu sluzokozu ¢ak ni kada je pod upalom -

tada je nosna sluzokoza posebno osetljiva).

Pri preporucenoj upotrebi Marisol isotonic spreja ne o¢ekuju se nezeljeni efekti.

Ne postoje posebne mere opreza za koriscenje Marisol isotonic spreja.

Nema dostupnih podataka o stetnosti primene Marisol isotonic spreja u toku trudnoce i dojenja.

Marisol isotonic sprej mogu koristiti i deca i odrasli.

Ipak, u retkim slucajevima kod preosetljivih osoba moguce su alergijske reakcije.

Reakcije su blage i po pravilu se povlace po prestanku upotrebe preparata.

Sada se vratite na sastav Marisol isotonic spreja i jos jednom ga procitajte.

Ukoliko znate da ste alergi¢ni na neki od sastojaka Marisol isotonic spreja, nemojte ga upotrebljavati.

Ukoliko se u toku primene javi alergijska reakcija (otok, peckanje, bol otezano disanje kroz nos), nemoijte paniciti.

Prekinite upotrebu Marisol isotonic spreja i obavestite lekara ili farmaceuta.

Procitajte i ovo:

Ne gutati. Deca ne bi trebalo da koriste preparat bez nadzora odraslih. 1z higijenskih razloga svaka osoba bi trebalo da ima svoju bocicu.
Proizvod koristite samo u originalnom pakovanju.

Ne koristite proizvod nakon isteka roka upotrebe, oznacenog na pakovanju.

Nepravilna upotreba moZze imati Stetne posledice.

Cuvanje: Cuvati na temperaturi do 25°C. Van domasaja dece.
Rok upotrebe: 3 godine od datuma proizvodnje.

Nakon prvog otvaranja proizvod se sme koristiti najduZe Sest nedelja. Ve
Pakovanje: Plasti¢na boca sa 100ml rastvora i dozirnom nazal pumpicom.

Broj resenja o upisu medicinskog sredstva u
Registar medicinskih sredstava:
515-02-00318-15-001 od 27.04.2015.

Proizvodac i nosilac upisa medicinskog

sredstva u Registar medicinskih sredstava:

ESENSA d.o.0. Slobodna Zona Beograd, Viline vode bb,
Republika Srbija,www.esensa.rs

Distributer: FARMALOGIST d.o.o. Beograd, \
Mirijevski bulevar 3, tel: +381 11 33 15 090
Kl

Datum poslednje revizije uputstva za upotrebu
Esen medicinskog sredstva: 10.10.2014.
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