Propomint o

Dijetetski proizvod,

=1: tecni dodatak ishrani
brsljan
+ timijan + propolis + vitamin C

Propomint® brljan je teéni dodatak ishrani namenjen deci i odraslima, na bazi
ekstrakta propolisa, ekstrakta lista brsljana, tinkture timijana i vitamina C.
Zahvaljujuéi efektima aktivnih sastojaka, Propomint® brsljan pruza pomo¢ kod
upala gornjih disajnih puteva pracenih kasljem.

Delujuéi sastojci ekstrakta lista brsljana (flavonoidi, triterpenski saponini...)
razreduju viskozni bronhijalni sekret, povecavaju prohodnost disajnih puteva i
olakSavaju iska$ljavanje.

Timijan doprinosi normalnoj funkciji respiratornog sistema i deluje umirujuce na
usta i grlo. Predstavlja podr8ku kod iskaSljavanja jer podstice sekretornu aktivnost
treplji epitela disajnih puteva i ispoljava antimikrobnu aktivnost.

U Propomint® bréljanu inkorporiran je ekstrakt propolisa proizveden specijalnom,
patentiranom M.E.D.® tehnologijom ekstrakcije. Dobijeni propolis ekstrakt je
standardizovan na polifenole, gde je za povoljne efekte na imuni sistem i zdravlje
gornjih disajnih puteva najznacajniji prisutni polifenolni kompleks kvercetina,
apigenina, pinobanksina, krisina, pinocembrina i galangina. Antibakterijsko,
antioksidativno i antinflamatorno dejstvo Propolis M.E.D. ekstrakta je posebno
korisno u prevenciji i tretmanu respiratornih infekcija.

Propomint® briljan je obogaéen vitaminom C koji doprinosi pravilnoj funkciji
imunog i nervnog sistema, smanjenju umora i iscrpljenosti i zastiti celija od
oksidativnog stresa.

Propomint® bréljan se preporucuije:

v Za lak8e iskasljavanje

v Kod upale sluzokoZze disajnih puteva
v Kod bola i nadrazene sluzokoze grla
v Kao pomo¢ kod pusackog kaslja




Aktivni sastojci 100 g proizvoda 15 ml (17.25 g) 45ml (51.75g)
sadrzi: sadrzi: sadrzi:

Tecni hidroglicerinski ekstrakt propolisa . -

(standardizovan na 12 mg/ml polifenola) 59 862 mg 2587 mg

Tinktura herbe timijana ” "

(Thymi herbae tinctura) 1:3 39 517 mg 1552 mg

Suvi ekstrakt lista brsljana (Hedera helix)

8:1 (standardizovan na min.4.86% 0.11g 19 mg** 57 mg**

hederakozida C)

Vitamin C (L-askorbinska kiselina) 893 mg 154 mg (192%) 462 mg (577%%)

*-nutritivna referentna vrednost
**-nutritivna referentna vrednost nije ustanovljena

Nutritivne informacije 100 g proizvoda prosecno sadrzi: | 15 ml (17.25 g) prosecno sadrzi:
Energetska vrednost (kJ/kcal) 664.7/158.2 114.6/27.3

Masti (g) <0.10 <0.01

- od kojih zasi¢ene masne kiseline (g) <0.10 <0.01

Ugljeni hidrati (g) 38.43 6.63

- od kojih Seceri (g) 37.46 6.46

Proteini (g) 0.67 <0.01

So (9) <0.10 <0.01

Sastojci: pregiScena voda; fruktoza; teCni hidroglicerinski ekstrakt propolisa; med;
tinktura herbe timijana; zgusnjivac: glicerol; aroma limuna; L-askorbinska kiselina;
konzervans: natrijum-benzoat; zgusnjivac: ksantan guma; suvi ekstrakt lista brsljana;
aroma spearmint.

Doziranje i nacin upotrebe: Odrasli i deca starija od 12 godina: 3 puta dnevno po 1
supena kasika (15 ml). Deca od 6 do 12 godina: 3 puta dnevno po 1 kafena kasika (5 ml).
Pre upotrebe promuckati.

Napomene: Dodaci ishrani nisu zamena za raznovrsnu, uravnotezenu ishranu i zdrav
nacin Zivota. Preporu¢ena dnevna doza se ne sme prekoraciti. Cuvati van domasaja
dece.

Upozorenja: Proizvod nije namenjen deci mladoj od 6 godina, trudnicama i dojiljiama bez
prethodne konsultacije sa lekarom. Proizvod ne treba da uzimaju osobe preosetijive na
neki od sastojaka proizvoda i osobe alergi¢ne na med i p&elinje proizvode. Pre upotrebe
konsultovati lekara il farmaceuta. Prekomerna upotreba moZe izazvati laksativni efekat.

Nagin éuvanja: Cuvati u originalnom pakovanju, na temperaturi do 25°C.
Rok upotrebe: 3 godine
Pakovanje: Staklena boca u kutiji sa uputstvom
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