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Vasa doza sunca

DevitIN D, 1000 IU + lipozomalni Zn oralni sprej za odrasle sadrZi vitamin D, i lipozomalni
cink koji sinergistickim delovanjem doprinose pobolj$anju imunoloskih funkcija kod osoba sa
oslabljenim imunim sistemom i imaju vaznu ulogu u prevenciji i tretmanu osteopenije,
osteoporoze, kao i u svim ostalim stanjima gde je neophodna nadoknada vitamina D i cinka.

Vitamin D se Cesto naziva ,vitaminom sunca“ jer ljudski organizam pod dejstvom sunceve
svetlosti ima sposobnost da ga sam sintetiSe u kozi. Medutim, postoje situacije kada sinteza u
kozi nije dovoljna da zadovolji potrebe organizma za vitaminom D,. Nedostatak vitamina D se
javlja kod osoba koje se ne izlazu sunevoj svetlosti u dovoljnoj meri, kod osoba sa
malapsorpcijom masti, hroni¢nim oboljenjima jetre, cisticnom fibrozom, inflamatornim
bolestima creva, kod gojaznih osoba, kao i kod Zena u menopauzi. Takode, starije osobe su
Cesto sklone nedostatku vitamina D zbog nedovoljnog izlaganja suncu, ali i zbog kori$éenja
odredenih lekova koji mogu da interferiraju sa apsorpcijom i/ili metabolizmom vitamina D.

Glavna uloga vitamina D u organizmu je regulacija homeostaze kalcijuma u telu i modulacija
skeleta, odnosno, razvoj i mineralizacija kostiju. Kod odraslih osoba nedostatak vitamina D
dovodi do demineralizacije skeleta i osteomalacije, dok njegova dalja deficijencija dovodi do
nastanka osteoporoze. Vitamin D ostvaruje i druge vazne funkcije u telu. Pored toga $to
doprinosi pravilnoj apsorpciji i iskoris¢enju kalcijuma i fosfora, $to rezultira adekvatnom
izgradnjom i odrzavanjem zdravija kostiju i zuba, veoma je znacajan za jak imunitet i pravilnu
funkciju midi¢a. Identifikacija receptora za vitamin D u razlicitim celijama i tkivima podstakla je
istrazivanje klinickih efekata vitamina D u imunomodulaciji, prevenciji i terapiji karcinoma,
autoimunim bolestima, bolestima kardiovaskulamnog sistema, kao i drugim patoloskim stanjima.
Vitamin D moze uticati i na popravijanje raspoloZenja, jer je prisustvo receptora za vitamin D
identifikovano u delovima mozga koji su odgovorni za emocije i raspolozenje. Nedostatak
vitamina D moze biti povezan sa pove¢anim nivoom stresa, anksiozno$¢u i depresijom.

DevitIN D, 1000 IU + lipozomalni Zn oralni sprej za odrasle u svom sastavu sadrzi i cink,
esencijalni element sa strukturnom i regulatornom ulogom u vise od 200 metaloenzima u telu.
Zarazliku od vitamina D, sadrzaj cinka u ljudskom organizmu zavisi isklju¢ivo od unosa iz
spoljasnjih izvora — hrane ili suplemenata.

Cink je neophodan za mnoge procese u organizmu, a posebno je znaajan u prevenciji
virusnih infekcija, za pravilno funkcionisanje imunog sistema, zastitu ¢elija od oksidativnog
stresa, kao i za zdrave kosti, kozu, kosu i nokte. Kako njegov manjak u organizmu moze
dovesti do pada imuniteta, povecane ucestalosti infekcija, sporijeg zarastanja rana i drugih
poremecaja, od sustinske je vaznosti odrzavati adekvatan unos ovog esencijalnog minerala.

U DevitIN D, 1000 IU + lipozomalni Zn oralnom spreju za odrasle cink je prisutan u obliku
specijalnih lipozomalnih partikula dobijenih inovativnom NDS tehnologijom (eng. Nutritional
Delivery System) koja omoguéava odliénu apsorpciju i bioraspolozivost cinka u organizmu, a
samim tim i njegov maksimalni ucinak u ostvarivanju pozitivnih zdravstvenih efekata.
Lipozomalni oblik omogucava znacajno smanjenje iritacije gastrointestinalnog trakta i odsustvo
neprijatnog ukusa nakon primene u odnosu na druge forme cinka.



DevitIN D, 1000 IU + lipozomalni Zn oralni sprej za odrasle je veoma prakti¢an za primenu i
omogucava brzu apsorpciju aplikovanjem sublingvalno ili preko bukalne sluznice. Obogacen je
prijatnom aromom maline.

DevitIN D, 1000 IU + lipozomalni Zn oralni sprej za odrasle se preporucuje:

v~ Zapravilnu funkciju imunog sistema i jacanje odbrambenih sposobnosti organizma

v~ Zaprevenciju i tretman osteopenije, osteomalacije i osteoporoze (koja je posebno izrazena
kod Zena u postmenopauzi)

v~ Zaodrzavanje pravilne funkcije misica i povecanje misicne snage

v~ Zapravilnu apsorpciju kalcijuma i fosfora i odrzavanje fiziolodkog nivoa kalcijuma u krvi

v’ Za smanjenje upalnih procesa

v Kod osoba sa malapsorpcijom masti, autoimunim oboljenjima, dijabetesom,
kardiovaskularnim i neurodegenerativnim bolestima

v Kod osoba sa psorijazom

v Zazadfitu ¢elija od oksidativnog stresa

Aktivni sastojci: 100 g proizvoda sadrzi: | 1 doza (0.135 g) sadrzi: | 2 doze (0.27 g) sadrze:
Vitamin D, (holekalciferol) 9260 pg 12.5 pg (250 %)* 25 pg (500 %)*
Cink (cink-oksid) 1850 mg 2.5mg (25 %)* 5mg (50 %)*

*NRV-nutritivna referentna vrednost

Sastojci: preciséena voda; zgusnjivag: glicerol; Sunactive” Zn-P240 (cink-oksid; emulgatori:
poliglicerolni estri masnih kiselina, enzimski hidrolizovan lecitin; maltodekstrin; voda);
holekalciferol; zgusnjivaci: mikrokristalna celuloza, ksantan guma; aroma;

konzervans: kalijum-sorbat.

Nutritivne informacije: 100 g proizvoda prosecno sadrzi: | 1 doza (0.135 g) prosecno sadrzi:
Energetska vrednost (kJ/kcal) 429.0/102.1 0.6/0.1
Masti(g) . 0.74 <0.01
- od kojih zasi¢ene masne kiseline (g) <0.10 <0.01
Uglieni hidrati (g) 40.16 0.05
- od kojih Seceri (g) <0.10 <0.01
Proteini (g) <0.10 <0.01
So (g) <0.10 <0.01

Nacin upotrebe: Dve doze spreja aplikovati ispod jezika ili na unutrasnju stranu obraza,
jednom dnevno. Pre upotrebe promuckati.
Vazne napomene: Proizvod se mora koristiti pod medicinskim nadzorom.
Proizvod predstavija nutritivno nepotpunu namirnicu i nije pogodan kao jedini izvor hrane.
Proizvod nije namenjen za parenteralnu upotrebu. Cuvati van domasaja dece.
Upozorenja: Vitamin D je kontraindikovan kod osoba sa hiperkalcemijom. Mere opreza su
potrebne kod osoba koje koriste digoksin ili bilo koje druge kardiotoni¢ne glikozide.
Preporu¢ena dnevna doza se ne sme prekoraciti. Proizvod ne treba da uzimaju osobe
preosetljive na neki od sastojaka proizvoda. Ukoliko se tokom primene ovog proizvoda jave
reakcije preosetljivosti, dalju primenu treba prekinuti i javiti se lekaru.
1z higijenskih razloga, savetuje se da oralni sprej koristi samo jedna osoba.
Nacin ¢uvanja: Cuvati na suvom i tamnom mestu, na temperaturi do 30°C.
Rok upotrebe: 3 godine.
Pakovanje: Bocica 30 ml sa rasprsivacem.
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Informacije moZete dobiti besplatnim pozivom iz Srbije na broj:
0800 200 300 ili putem e-mail-a: informacije@esensa.rs
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