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Suntheanine® L-teanin + ekstrakt pasiflore

Anksitenin® tablete sadrze patentiran, klini¢ki ispitan L-teanin (Suntheanine®) i
ekstrakt pasiflore koji sinergistickim delovanjem ostvaruju anksioliticki efekat,
doprinose postizanju stanja relaksiranosti i poboljSavaju kvalitet sna.

Anksitenin® tablete otklanjaju nemir, napetost i nervozu uz potpuno ocuvanje
budnosti i koncentracije. Anksioliticko delovanje proizvoda praceno je
pozitivnim uticajem na kognitivne funkcije, jer Anksitenin® doprinosi
poboljSanju paznje i koncentracije.

L-teanin, jedinstvena aminokiselina poreklom iz zelenog €aja, doprinosi
pravilnoj funkciji i zdravlju nervnog sistema. L-teanin deluje opustajuce na
nervni sistem, smanjuje nivo stresa i poboljSava koncentraciju i kvalitet sna.
StimuliSuci stvaranje a mozdanih talasa, L-teanin kreira stanje relaksacije, bez
pojave nezeljenih efekata.

L-teanin ispoljava efekte na oslobadanje dopamina i serotonina, koji su veoma
znacajni za procese u€enja i pamcenja. U istrazivanjima je L-teanin pokazao
uticaj na poboljSanje ovih sposobnosti.

Delovanjem na specifi¢ne receptore u mozgu, L-teanin moze uticati na
smanjenje subjektivnog ose¢aja bola, $to moze doprineti ublazavanju
predmenstrualnih simptoma.

U Anksitenin® tabletama se nalazi patentirani, 100% cist L-teanin
(Suntheanine®) koji karakterise visoka bioraspolozivost i Cija je efikasnost u
smanjenju simptoma anksioznosti klini¢ki dokazana.

Ekstrakt pasiflore predstavlja prirodno sredstvo za smirenje koje podstice
opustanje, bez sedativnog uginka. Ublazava uznemirenost, napetost i pojac¢anu
razdrazljivost izazvane stresom i ispoljava povoljne efekte kod nesanice.

Anksitenin® tablete ne dovode do pojave zavisnostii ne ispoljavaju neZeljena
dejstva poput klasi¢nih anksiolitika.

Anksitenin® tablete se preporucuju za:

v/ Otklanjanje nemira, napetosti i nervoze

v’ Smanjenje umora i iscrpljenosti

v’ Pobolj$anje paznje i koncentracije, kao i procesa pamdéenja i uéenja

v’ Pobolj$anje kvaliteta sna



ProseC¢na neto masa 1tablete iznosi: 800 mg

100 g proizvoda | 2 tablete

Aktivni sastojci: sadrzi: sadrze:

L-teanin 1259 200 mg*

Suvi ekstrakt nadzemnih delova pasiflore
(Passiflora incarnata) (standardizovan na 1259 200 mg*
min 3.5% ukupnih flavonoida)

*-nutritivna referentna vrednost nije ustanovljena

Sastojci: sredstvo za povecanje zapremine: mikrokristalna celuloza; kukuruzni
skrob; L-teanin (Suntheanine®); suvi ekstrakt nadzemnih delova pasiflore
(Passiflora incarnata); sredstvo za povecanje zapremine: sorbitol; stabilizator:
kopolimer polivinilpirolidon-vinil acetat; sredstva protiv zgrudvavanja:
silicijum-dioksid, magnezijum-stearat.

Nutritivne informacije: 1009 vp rOIZVOdf? ! tabletva (800 njg)
prosecno sadrzi: | prosecno sadrzi:

Energetska vrednost (kJ/kcal) 1193.3/284.1 9.5/2.3

Masti (g) 0.94 <0.01

- od kojih zasi¢ene masne kiseline (g) 0.45 <0.01

Ugljeni hidrati (g) 42.20 0.34

- od kojih Seceri (g) 0.82 <0.01

Proteini (g) 13.24 (0N )|

So (g9) <0.10 <0.01

Nacin upotrebe: Odrasli i deca starija od 12 godina: Dva puta dnevno uzeti po
jednu tabletu, najbolje ujutro i uvece.

Napomene: Dodaci ishrani nisu zamena za raznovrsnu, uravnotezenu ishranu i
zdrav nacin zivota. Preporu¢ena dnevna doza se ne sme prekoraditi.
Cuvati van domasaja dece.

Upozorenja: Proizvod nije namenjen deci mladoj od 12 goding, trudnicama i
dojiljama. Proizvod ne treba da uzimaju osobe preosetljive na bilo koji od
sastojaka proizvoda. Pre upotrebe konsultovati lekara ili farmaceuta.
Prekomerna upotreba moze izazvati laksativni efekat.

Nagéin éuvanja: Cuvati na suvom i tamnom mestu, na temperaturi do 25°C.
Rok upotrebe: 3 godine
Pakovanje: Kutija sa 20 tableta u blister pakovanju ‘ .

Proizvodac i nosilac upisa: Esensa d.o.o., =i=]={l
Viline vode bb, Beograd, Republika Srbija

Zemlja porekla: Republika Srbija £ [in

Informacije mozete dobiti besplatnim pozivom www.esensa.rs
iz Srbije na broj: 0800 200 300 —__-E ONLINE
ili putem e-mail-a: informacije@esensa.rs JP2 SHop
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