Melatonin®

PROTECT 30 Ttabnetu LiBakawe
[onaTtok Bo ncxpaHa, co Luekep

Coctag:1 TabneTta cogpxu: 1mg MenaToHWUH

OcTtaHaTu COCTOjKUN: aHXnapupaHa AeKCTpo3a, , CPeACTBO NPOTMB 3rpyTyHyBare: MUKPOKPUCTanHa
Lenynosa, n4eHkapeH ckpob, cpeacTsa NPOTUB 3rpyTHyBake: MarHe3nym creapat,Cunmumym
AVNoKCKUa, perynaTop Ha KMCENOCT:NMMMYHCKa KUCENUHA, apoMma.

MNpoceyHa maca Ha 1 TabneTta usHecysa: 200 mg.

HyTtpntneHm nidopmauun 100 g npon3Boa NpoceyvHOo 1 Tabneta (0.220g) npoceyHo
COAPXM COAPXM

EHepreTcka BpegHoCT kcal 386 kcal 0.84
kJ 1620.5 kJ 3.56

Jarnenun xvagpatu (g) 92.97 0.20

MpoTenHu (g) 0.81 <0.01

Mactu (g) 0.70 <0.01

HejcTBO: MenaTtoHMH € XOPMOH Ha xunodusarta n uma ynora Bo perynaumja Ha COHOT u bygHaTa
cocTojb6a. CuHTe3aTa 1 nayereTo Ha MeNATOHNHOT AOCTUrHyBaaT MaKCMMyM BO TEKOT Ha HOKTa, a
CMHTe3aTa ce UHXMbrpa co N3NoXyBaH-e Ha CBETINHA.

MenaToHMHOT ce ynoTpebyBa Kako MOMOLL Kaj UCNpeKnHaT 1 NOPeEMETEH COH HacTaHaT npw Harna
npomeHa Ha BpeMeHckuTe 30Hu (“Jet lag”). MenaTOHMHOT Nnomara BO perynupareTo Ha
BHaTPELUHMOT YaCOBHUK KOj I KOHTPONMpa NpuUpoAHMTE LIMKIYCU Ha cnuerweTo n BygHocTa, u
npuaoHecyBa Aa ce ckpaTu BpeMeTo NoTpebHo 3a HacTanyBahwe Ha COHOT.

Melatonin® npuaoHecyBa:

o Bo perynupareTo Ha UMKIYCOT cnnere — Byaere Kaj nvua Kov ja MeHyBaaT BpeMeHcKkaTa
30Ha
e Bo ckpaTyBaweTO Ha BpemMeTo NOoTpebHO 3a HacTanyBake Ha COHOT

HauuH Ha ynoTpeb6a: EqHall Ha fieH Aa ce colBaka efHa TabneTta, HenocpeaHo npes cnuemxse.
HanomeHa: [logaTtouuTe BO UCXpaHaTa He ce 3aMeHa 3a pasHoBpcHaTa ucxpaHa. [penopavaHaTa
AHEeBHa [03a He CMee [ia Ce NnpeYvYekopu.

MpeaynpeayBakse: [1pon3BoA0T He e HaMeHET 3a Aeua noa 12 roanHu, TpyaHUUN, OOUITKU U nvua
npeoceTnven Ha BUNo Koj cocTaBeH Aern Ha npounssodoT. Mpon3sBoaoT He cmee Aa ce ynotpebysa
Kaj nuua Kou ce Ha Tepanuja co cefaTtuBu, aHTUAENPECUBU, aHTUKOHBYN3NBU. MenaToHWHOT Bnujae
Ha cnocobHoCTa Ha ynpaByBaHe CO MOTOPHU BO3WMa U pakyBawe CO MaLUVHM.

HauuH Ha yyBame: [la ce 4yBa Ha CyBO 1M TEMHO MeCTO, Ha TemnepaTtypa Ao 25°C, BoH godaTt Ha
Aeua.

Pok Ha ynoTpeb6a: 3 roguHu.

MakyBame: Kytunja co 30 TabneTtu 3a LiBakawe.

MpousBoauTten: EceHca noo, Cno6oagHa 3oHa benrpag, Bunune Boge 66, P.Cpbuja.

YBO3HuUK n guctpmbytep: Centuma gooen, Yn.Xpucto Tatapyes 13 6p.9, Ckonje, 02 3060 175.



