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Saccharomyces boulardii

S. BOULARD" 10 kapsula

Dodatak ishrani

EsenBak® S. Boulardii je dodatak ishrani na bazi Saccharomyces boulardii, jedinog probiotskog
kvasca sa klinicki dokazanom efikasno$cu u prevenciji i tretmanu akutnih i hroni¢nih
gastrointestinalnih poremecaja razlicite etiologije.

S. boulardii pokazuje zastitne efekte u odnosu na prirodnu crevnu floru. Prema smernicama
Svetske gastroenteroloSke organizacije, Saccharomyces boulardii je indikovan za lecenje i
prevenciju akutne infektivne dijareje i prevenciju dijareje povezane sa upotrebom antibiotika.

Zahvaljujuéi prisustvu 5 milijardi koloniformnih jedinica S. boulardii u jednoj kapsuli, EsenBak® S.
Boulardii efikasno smanjuje trajanje dijareje, ublaZavajuci prate¢e simptome.

Svoje pozitivne zdravstvene efekte S. boulardii ostvaruje razlicitim mehanizmima. Osim Sto
ostvaruje povoljno dejstvo na strukturu mikrobiote creva, pokazuje i antimikrobnu aktivnost,
ometajuci patogene da kolonizuju crevnu sluznicu, ali i umanjuje ili potpuno ponitava dejstvo
razli¢itih toksina. Takode, S. Boulardii dovodi do modulacije lokalnog i sistemskog imunog
odgovora, ¢uva integritet i pospesuje barijernu funkciju intestinalne mukoze i indukuje aktivnost
enzima u smeru pobolj$anja apsorpcije nutrijenata.

Ova jedinstvena probiotska gljivica prezivljava prolaz do cilinog organa (debelog creva) u dovoljnoj
koliCini, lako ostvaruje svoje dejstvo na temperaturi tela i prirodno je otporna na antibiotike, kao i na
proteolizu. Zato se EsenBak® S. Boulardii moZe uzimati u isto vreme sa antibioticima, bez potrebe
za pravljenjem vremenskog razmaka u odnosu na antibiotsku terapiju.

EsenBak® S. Boulardii kapsule se primenjuju:

v Kod akutnih infektivnih dijareja (kod virusnih gastroenteritisa, putnickih dijareja,
infekcija enterohemoragi¢nom i enteropatogenom E. coli, parazitarnih crevnih
infekcija...)

Kao dodatak antibiotskoj terapiji u cilju prevencije nastanka dijareje
Uz terapiju za leCenje infekcije klostridijom (Clostridium difficile)

Kod Kronove bolesti, ulceroznog kolitisa, sindroma iritabilnog kolona
Za uspostavljanje ravnoteze crevne mikroflore
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L o Potencijal 1 kapsule Potencijal 2 kapsule .
Aktivni sastojak: (1 kapsula sadrzi): (2 kapsule sadrze): 100 g proizvoda sadrzi:
Saccharomyces boulardii SBO1 5x10° CFU* (250 mg**) | 10x10° CFU* (500 mg**) 67 g™

* CFU - jedinica formiranja kolonija
** nutritivna referentna vrednost nije ustanovljena

Sastojci: Saccharomyces boulardii SB01; omotac kapsule (zgu$njivac —
hidroksipropilmetilceluloza); maltodekstrin; sredstvo protiv zgrudnjavanja: magnezijum-stearat;
inulin; fruktooligosaharidi.

Nutritivne informacije: 100 g proizvoda prosecno sadrzi: 1 kapsula prose¢no sadrzi:
Energetska vrednost (kJ/kcal) 1196.4/ 284.8 4.4/1.0

Masti (g) 4.52 0.01

- od kojih zasi¢ene masne kiseline (g) <0.10 <0.01

Uglieni hidrati (g) 50.95 0.18

- od kojih Seceri (g) 1.48 <0.01

Proteini (g) 21.86 0.08

So (g) 0.28 <0.01

Nacin upotrebe: Odrasli i deca starija od 12 godina: 1 — 2 kapsule dnevno. Kapsulu treba progutati
celu, sa vodom, nezavisno od obroka. Deca od 3 do 12 godina: 1 kapsula dnevno. Kapsula se moze
otvoriti i njen sadrzaj pomeSati sa malo te¢nosti. MoZe se koristiti kao dodatak uz antibiotsku terapiju.

Napomene: Dodaci ishrani nisu zamena za raznovrsnu i uravnoteZenu ishranu i zdrav nacin Zivota.
Cuvati van domasaja male dece.

Upozorenja: Preporucena dnevna doza se ne sme prekoraciti. Proizvod ne treba da koriste osobe
preosetljive na bilo koji sastojak. Trudnice i dojilje bi pre upotrebe trebalo da konsultuju svog lekara.
Uzimanje Saccharomyces boulardii sa antimikoticima moze umanijti fizioloki efekat Saccharomyces
boulardii. Ne preporucuje se kod osoba sa oslabljenim imunim sistemom, kod osoba sa kateterima, kao
i onima koji primaju enteralnu ishranu.

Nagin éuvanja: Cuvati u originalnom pakovanju, na suvom i tamnom mestu, na temperaturi do 25°C.
Rok upotrebe: 2 godine

Pakovanje: Kutija sa 10 kapsula u blister pakovaniju.

Proizvodac: Wecare Probiotics Co., Ltd., NR Kina .. .
Zemlja porekla: NR Kina esen
Uvoznik i nosilac upisa: ESENSA d.o.0., You
Viline vode bb, Beograd, Republika Srbija n m

www.esensa.rs
Informacije moZete dobiti besplatnim pozivom iz Srbije -_'E ONLINE
na broj: 0800 200 300 ili putem e-mail-a: informacije@esensa.rs JP2 - SHoP
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